SPORTBOX

( SPORTPARK

DRESDEN MEIN SPORT. MEINE FREIZEIT.

Du suchst nach funktionalem Ganzkérpertraining
in Dresden?

SPORTPARK DRESDEN

Sommer (1.5.-30.8.)

Montag - Freitag 7:45-23:00 Uhr

Winter (1.9.-30.4.)
7:45-23:00 Uhr

Der Sportpark bietet Dir mehr als das. Samstag 8:45-17:00 Uhr  7:45-20:00 Uhr
Sonntag 7:45-20:00 Uhr  7:45-21:00 Uhr
Dich erwartet hohe Qualitat durch unser professio- Feiertag 7:45-20:00 Uhr  7:45-21:00 Uhr

nelles und motivierendes Trainerteam. Unser funk-
tionales Training setzt immer wieder neue Reize.
Kein Workout ist wie das andere. Jede Session ist

FITNESS- & GESUNDHEITSBEREICH
Montag - Freitag  7:45-22:00 Uhr

7:45-22:00 Uhr

o ) ) Samstag 8:45-17:00 Uhr  7:45-19:30 Uhr
individuell und macht Dich starker fur den Alltag. Sonntag 7:45-19:30 Uhr ~ 7:45-19:30 Uhr
Dazu eine tolle Atmosphare und ehrliche Ergeb- Feiertag 7:45-19:30 Uhr  7:45-19:30 Uhr
nisse. Zudem kannst Du bei uns auch saunieren,

Tennis, Squash, Badminton und Tischtennis spielen, BISTRO ,Sudhohe28”

individuelles Fitnesstraining machen, lecker essen und Montag - Freitag 15:00-23:00 Uhr  16:00-23:00 Uhr

Lo . . . . Samstag Ruhetag/Veranst. Ruhetag/Veranst.
mit Deinen Freunden einfach eine gute Zeit verbringen. Sonntag Ruhetag,/Veranst. 12:00-21:00 Uhr
Feiertag Ruhetag/Veranst. 12:00-21:00 Uhr

SICHERE DIR DEINEN PLATZ UNTER
0351 403700 oder

. Wir behalten uns vor, bei geringer Auslastung das Haus oder
fitness@sportpark-dresden.de e ;

einzelne Bereiche eher zu schliefSen. Bitte beachtet hierfar
die entsprechenden Informationen und Aushange im Haus
sowie auf unserer Internetseite.

Du erreichst uns mit der StrafSenbahn Linie 11 und
dem Bus Linie 63 (Ri. Zschertnitz) bis Haltestelle
MinzmeisterstrafSe. Bei Anreise mit dem PKW
stehen Dir ausreichende Parkmdglichkeiten zur
Verfligung.

Sportpark Dresden GmbH
Sudhohe 28 | 01217 Dresden

Qs 0351403700
& info@sportpark-dresden.de

P\

> I sportpark-dresden.d
SUPREIT © wvwsportparkcdresden.de HOCHEFFEKTIVES &
ZEITSPARENDES
Stand 1.9.2022, alle Preisangaben in EUR inkl. gesetzlicher .
Mwst., Anderungen vorbehalten. GANZKORPERTRAINING
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MOTIVIERENDE KURSE FUR

ANFANGER, FORTGESCHRITTENE UND PROFIS

S\

funktionales Ganzkopertraining

personliche Ziele erreichen

hohe Qualitat, tolle Atmosphare, keine Monotonie
Kurse in 3 unterschiedlichen Leistungsstufen
motivierendes Gruppenerlebnis

individuell und flexibel trainieren zu Open-Box-Zeiten

ab 1 6,90 EUR/Woche*

“rabattierte Tarife fur Studenten, Azubis, Schuler

JETZT DURCHSTARTEN

2x kostenloses Training fiir dich.
Lade gern eine weitere Person mit ein.
Max. 2 Gutscheine pro Person, welche uns noch nicht kennen.

At

2597 1x kostenloses

~ Training 272

www.sportpark-dresden.de



